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AIDE AU PRELEVEMENT – MODALITES DE RECUEIL DES URINES DE 24H 

 

1. PREPARATION DU MATERIEL 

 
 Se procurer un bidon (ou 2) 

 

2. RECUEIL 

 
 Le premier jour, le matin au lever : vider la vessie dans les WC (ne pas conserver les 

urines) et noter l'heure = heure du début du recueil 
 

 Sur le bidon : l'identifier, noter la date et l'heure du début du recueil 
 

 Recueillir la totalité des urines dans le bidon pendant 24 heures. A la fin de la 24ème 
heure : vider la vessie dans le bidon. 

 
 Si nécessité d'ajouter un conservateur : le faire juste après la 1ère miction recueillie au 

début du recueil. 
 

Remarque : Le recueil peut être commencé à n'importe quelle heure de la journée à la seule 
condition de le terminer 24h après. 

 

3. LIEU D'OBTENTION DES CONSERVATEURS 

Pour le dosage des catécholamines urinaires :  
 Se référer à la fiche examen de votre site 


