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AIDE AU PRELEVEMENT – PRELEVEMENT SALIVAIRE POUR RECHERCHE DE VIRUS 

 

 

INDICATIONS 

Recherche du virus de la 
rougeole 
 

 Le virus est détectable dès la phase de symptômes respiratoires précédant 
l’éruption, et jusqu’à plusieurs jours après la fin de l’éruption cutanée. La 
quantité de virus est plus importante dans la salive que dans le sang. 

Recherche du 
cytomegalovirus (CMV) 

 Pour les suspicions d’infection congénitale à CMV, le prélèvement est à 
réaliser dans les 10 premiers jours de vie, à distance de la tétée (si besoin, 
éliminer les traces de lait dans la bouche du nouveau-né avec une 
compresse stérile). Le lait maternel peut contenir du CMV qui fausserait 
l’analyse. 

PREPARATION 

 
 

 Réaliser une désinfection des mains avec une solution hydro-alcoolique  
 Mettre des gants non stériles à usage unique, un masque de soin, des 

lunettes et une surblouse 

MATERIEL POUR RECUEIL 

 

 
 

 Ecouvillon avec son milieu de transport pour virologie Sigma Virocult 1ml, 
référence SAP 10369668 

 
 

ou 

 

 
 

 Pour les nouveau-nés : écouvillon souple avec son milieu de transport pour 
virologie Copan eSwab mini, référence SAP 10370477 

 

REALISATION DU PRELEVEMENT 

 

 
 

 Appliquer l’écouvillon entre la face interne de la joue et la gencive et 

écouvillonner pendant environ 20-30 secondes. 

 Vérifier visuellement que l’écouvillon est imbibé de salive. 

 Placer l’écouvillon dans le tube contenant le milieu de transport et casser 

la tige de l’écouvillon pour le laisser à demeure dans le liquide. Fermer le tube.  

 Mettre l’étiquette du patient sur le tube. 

ACHEMINEMENT 

 

 Placer le prélèvement dans un sachet, accompagné de la feuille de 
demande d’examens de virologie  

 Transport à température ambiante soit par le centre de tri soit par 
pneumatique 

 Prélèvement fait pendant la nuit ou le week-end : stockage toléré au 
réfrigérateur dans l’attente de l’envoi. 

 Pour la recherche de rougeole : envoi en virologie de Trousseau 
(Tel : 01 44 73 65 81) 

 Pour la recherche de CMV : envoi en virologie pour l’hôpital Tenon et 

l’hôpital Trousseau ou au LCBGM pour l’hôpital Saint Antoine. 

 


